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 当前，我国的宏观经济形势面临极为复杂的局面。俄乌冲突、疫情发展和政

策应对“三条主线”纠缠在一起，市场预期仍不稳定，外围不确定性进一步

上升。在这三条逻辑主线的复杂演绎下，悲观和乐观心态交织出现，资本市

场势必大幅波动。一季度的经济形势并不乐观，实现全年 5.5%的增长目标难

度加大。 

 第一，俄乌冲突下地缘政治风险激化，并使得全球“滞涨”压力明显上升。

一方面，西方国家经济制裁的工具，从传统的贸易禁运，扩展到对特定政治

人物和特定机构的制裁，此次更是采取了力度空前的金融制裁。金融制裁对

经济的冲击要远超贸易禁运。我国应警惕金融制裁下“长臂管辖”可能造成

的延伸伤害。不能排除西方国家以中国支持俄罗斯为借口，进而制裁中国的

可能性，这可能刺激外资进一步流出中国。另一方面，传统的贸易禁运使得

大宗商品价格飙升，并对全球经济复苏造成显著拖累，形成“滞涨”压力。尽

管俄乌在我国外贸中占比较低，但仍将造成中欧供应链扰动，并延缓 PPI 通

胀回落速度，对企业盈利造成不利影响。 

 第二，奥密克戎变种病毒在国内多点散发，疫情防控压力明显加大，可能使

得一季度经济增速低于 5%。当前我国与海外防疫政策明显分化，可能导致经

济复苏进程的分化。1-2月我国宏观经济数据超出预期，但同比数据可能高估

了经济的实际动能。疫情反弹之下，我国今年的就业形势不容乐观。 

 第三，当前需要警惕经济政策的“非意图后果”。一是美联储货币政策加速收

紧，但并不能解决地缘冲突所导致的供给冲击。美联储盯住通胀目标不断加

息，加大了美国经济陷入衰退的可能性。二是我国的部分政策也产生了收缩

性效果。今年要实现 5.5%的增长目标极具挑战性，需要“稳增长”政策积极

发力，抓紧时间追回进度，弥补一季度的损失。 

  

三条主线：对当前宏观经济形势的看法 
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当前，我国的宏观经济形势面临极为复杂的局面。俄乌冲突、疫情发展和政策应对

“三条主线”纠缠在一起，市场预期仍不稳定，外围不确定性进一步上升。在这三条逻辑

主线的复杂演绎下，悲观和乐观心态交织出现，资本市场势必大幅波动。一季度的经济形

势并不乐观，实现全年 5.5%的增长目标难度加大。 

一、俄乌冲突：地缘政治矛盾尖锐，“滞涨”压力明显上

升 

乌克兰局势的发展，可能出乎普京的预期。俄罗斯的意图是通过一场小规模的快速的

军事行动，正如 2014年占领克里米亚一样，一方面打击乌克兰的亲西方势力，另一方面拉

拢亲俄的民众，从而实现遏制北约东扩、保障俄罗斯国家安全的目的。现在看起来，俄罗

斯的战略意图没有实现，军事冲突有拖延下去的迹象。俄乌冲突对全球政治和经济的发展，

将产生持久而深刻的影响，加大了我国所面临的外部地缘政治风险。 

首先，应该高度关注西方经济制裁工具的演变。历史上，国家之间的主要制裁工具是

贸易禁运，停止货物贸易的往来。本世纪以来，以美国为代表的西方阵营逐渐发展出一套

制裁政治人物或特定机构的机制。此次俄乌冲突以来，西方阵营采取了力度空前的金融制

裁措施，包括冻结俄罗斯央行和商业银行的海外资产，禁止俄罗斯参与国际支付清算交易

等等，意图孤立俄罗斯，限制俄罗斯的对外经济活动。从全球看，金融交易的规模大大超

过贸易活动的规模，两者不是一个量级，金融制裁的影响，显然比贸易制裁更大，特别是

对俄罗斯而言。目前来看，这些制裁措施对俄罗斯造成了巨大冲击，股市暴跌、卢布大挫，

主权债务面临违约。 

其次，应该警惕滥用金融制裁的延伸伤害。以美元为主的国际清算体系，为金融制裁

提供了长臂管辖的可能，西方正在以此胁迫其它国家中断与俄罗斯之间的经济往来。美国

商务部表示，若中国企业违反美国对俄制裁，将切断对我国的生产设备和软件供应。目前，

已有不少中国企业中止对俄业务，包括主要手机品牌、吉利和联想等。不能排除西方国家

以中国支持俄罗斯为借口，进而制裁中国的可能性。这一国别风险的存在，将加大外资对

中国市场的担忧，刺激外资进一步流出中国。 

当然，我们也不能低估传统的贸易禁运对大宗商品价格的影响。虽然，俄罗斯在全球

贸易中的占比不到 2%，却占据了全球原油和天然气供给的 11%和 17%。近来，俄罗斯出

口量较大的原油、煤炭、小麦、有色金属等大宗商品价格迅速上涨，3 月初油价一度突破

125 美元/桶。大宗商品价格攀升将对全球经济复苏造成显著拖累。一方面，主要机构纷纷

下调对全球增长的预期，对全球 GDP 增速的预测中位数下调了 0.3 个百分点至 4%，对美

下调 0.2 个百分点至 3.5%，对欧下调 0.7 个百分点 3.3%；另一方面，上调对全球通胀的预

测，全球通胀的预测上调 0.6个百分点至 5.1%，对美上调 1.1个百分点至 6.2%，对欧上调

1.5 个百分点至 5.3%。全球经济出现“滞胀”的风险上升。 

  



2022 年 3 月 28 日 

 
 

敬请参阅尾页之免责声明 3 

最后，虽然俄乌在我国对外经贸交往中的占比较低，短期内对我国经济的总体影响有

限。但是，由于我国对原油、铜、镍等商品对外依赖度较高，国际大宗商品价格波动将直

接传导到国内，延缓我国工业品价格增速回落的速度，对企业盈利造成不利影响。另一方

面，冲突导致供应链紊乱，中欧航运效率降低，中欧班列运输面临运力下降甚至中断的风

险。如果俄乌冲突陷入“不能自拔”的泥潭，地缘政治冲突将不可避免地影响我国经济的

运行。 

二、防疫策略对经济的影响：形势可能正在逆转 

近来，奥密克戎变种病毒在国内多点散发，疫情防控压力明显加大，深圳、上海等沿

海核心城市实行部分封控管理，对正常的经济生活造成一定的影响。一季度的经济增速，

可能低于 5%。 

大流行病的社会经济成本包括两方面：一是人类健康乃至生命损失；二是经济损失和

生活质量下降。两者互为代价，防疫强度上升可以有效隔断流行病的传播，但是限制人际

交往又会造成经济活动停顿、生活品质下降。理性的最佳防疫政策，是两者之和最小化。

如何以最小代价实现最大的防疫效果，减少对经济活动的影响，是当前面临的主要矛盾之

一。 

将我国的防疫策略放在全球背景下观察，目前的防疫强度的经济代价是巨大的。我国

的防疫政策正走在和海外不同的路线之上。我国采取的是“动态清零”策略，欧美采取的

是疫苗接种下的“自然免疫”策略。过去两年，由于我国疫情管控较好，经济恢复比较强

劲；现在情况可能逆转，今年欧美逐步放开疫情管控，经济的恢复和就业情况可能比国内

来得更加强劲。 

今年 1-2 月，我国宏观经济数据超出预期。其中，最亮眼的是工业增加值同比增速到

达 7.5%，比去年 12 月的 4.3%提升 3.2 个百分点。不过，有三点值得注意：一是 1-2 月工

业增加值季调后环比增速均为 0.34%，动能弱于以往；二是工业增加值是基于规模以上工

业企业同口径、同样本的比较，或多或少存在“幸存者偏差”；三是这一口径回避了规模以

下企业普遍面临的困难，只观察规模以上企业，相当于“选美”。所以，基于工业增加值数

据观察，可能夸大经济的增长速度。 

此外，疫情反弹加大了就业的压力。城镇调查失业率由去年 10 月的 4.9%连续四个月

上行至今年 2 月的 5.5%。其中 16-24 岁年龄段失业率在 15.3%，比去年 12 月份上升了 1

个百分点。这些失业人员，主要包括中学和中职毕业进入到劳动力市场的群体，以及部分

高校新毕业生。今年还会有 1,076 万大专院校的毕业生进入就业市场，新增毕业生到达峰

值，比去年多出 176 万。过去，可供大学生选择的职业路径比较多，既可继续升学、出国

留学；也可选择去国企、民企、外企或政府机构工作。这几年，毕业生的职业道路变得非

常拥挤，部分领域尤其是民营企业和外资企业吸纳就业的能力下降，疫情进一步恶化了接

触性服务业的就业机会，而党政机关、国有企业、金融机构的就业竞争激烈。疫情冲击下，

我国就业市场基本上是岗位流失大于岗位创造，今年的就业形势不容乐观。 
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三、经济政策：警惕“非意图后果” 

经济政策的“非意图后果”这个术语，来源于英文 unintended consequences。在英

文文献中，谈到政府政策的效果时，有一个有趣的说法，叫做 the law of unintended 

consequences，我将其译为“事与愿违法则”。这个法则源于学术界观察到的一个现象，

即政府的经济政策有可能陷入“事与愿违”的陷阱之中。 

一个“非意图后果”，可能来自于美联储的货币政策。持续的高通胀正驱动美欧央行货

币政策加速转向，3 月美联储加息 25 个基点，市场预计 5 月可能加息 50 个基点，今年合

共加息 7 次。当前的问题是，俄乌冲突加剧油价和大宗商品价格的上升，而加息本身并不

能解决地缘政治所导致的供给中断，反而可能推动经济陷入衰退的境地。从历史上看，高

通胀与货币紧缩、经济衰退如影随形。而考虑到当前的通胀压力更多来自供给侧，作为需

求管理工具的货币政策应对效果存疑。“滞胀”是一种极不理想的经济形态，解决“滞”还

是解决“胀”，药方完全相反，货币政策陷入两难。目前，美国的国债收益率曲线已经走平，

继续加息可能导致倒挂。所以，盯住通胀目标而不断加息，经济衰退的可能性上升。 

我们讨论政策的“非意图后果”，就是要保持一定的警觉，防止出现“事与愿违”的后

果。去年底，中央经济工作会议提出我国经济面临“三重压力”，今年要稳经济、保增长。

“两会”提出了一个较高的增长目标，国务院常务会议和金稳委会议又做出了进一步部署，

要求积极出台对市场有利的政策，慎重出台收缩性政策，保持政策预期的稳定。这是一种

难能可贵的自我觉醒。 

过去几年，我们的一些经济政策似乎也出现了收缩性的“非意图后果”：意图良好，动

作变形，最后事与愿违。这既是一个学术问题，又是一个实践问题。至少有三个明显的原

因：一是行政的“割裂”，各个部门追求权力、各施其法，导致“合成谬误”；二是急切的

意图，对一些长期的结构性的问题，一些部门和地方政府表现出“毕其功于一役”的迫切

心理；三是僵硬的“执行”，惯于用“一刀切”行政手段，不太考虑付出的成本和可能的代

价。 

房地产是当前我国经济中的主要梗阻之一。从 1-2 月的经济数据看，商品房销售大幅

下滑、房贷负增长，房地产企业流动性压力没有得到明显缓解。如何激活居民合理的购房

需求，逆转“预期转弱”，仍然需要积极的政策行动。资本市场“预期转弱”也是当前的主

要矛盾所在，特别要稳定外资对长期持有中国资产的信心。坚持“两个毫不动摇”，充分调

动企业家和市场主体的积极性和创造性，对实现社会经济发展目标，尤为重要。 

今年的《政府工作报告》对经济增长提出了极高要求，5.5%左右的目标增速位于市场

预期上限。从过往看，政府的目标制定比较克制，留有余地，并不追求过高的速度。为什

么今年会提出一个相对进取的增长目标？这个问题本身，就值得思考。 

可能存在三方面考虑：一是传递中央“稳增长”的决心，表明政府以经济建设为中心

的意愿。二是实现中长期远景目标的客观要求。要实现 2035 年经济总量相较 2020 年翻番，
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未来 14年年均增速需达 4.5%。“十四五”期间，我国的潜在增速在 5-6%的区间1。第三，

进取的增长目标，也是实现保就业的必然要求。 

总之，今年的经济工作面临多重约束，要实现增长目标，需要付出极大的努力。我们

寄希望于俄乌早日结束军事冲突，疫情尽快稳定，“稳增长”政策积极发力，抓紧时间追回

进度，弥补一季度的损失。 

 

 

 

  

                                                                    

1 易纲. 中国的利率体系与利率市场化改革[J]. 金融研究, 2021, 495(9): 1-11. 
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为证券出售要约或证券买卖的邀请，亦不构成任何投资、法律、会计或税务方面的最终操作建议，本公司及其雇员不就报告中的内容对最终操作建议作出任何担保。我们

不对因依赖本报告所载资料采取任何行动而引致之任何直接或间接的错误、疏忽、违约、不谨慎或各类损失或损害承担任何的法律责任。任何使用本报告信息所作的投资

决定完全由投资者自己承担风险。 

本报告基于我们认为可靠且已经公开的信息，我们力求但不担保这些信息的准确性、有效性和完整性。本报告中的资料、意见、预测均反映报告初次公开发布时的判断，

可能会随时调整，且不承诺作出任何相关变更的通知。本公司可发布其它与本报告所载资料及/或结论不一致的报告。这些报告均反映报告编写时不同的假设、观点及分

析方法。客户应该小心注意本报告中所提及的前瞻性预测和实际情况可能有显著区别，唯我们已合理、谨慎地确保预测所用的假设基础是公平、合理。招银国际环球市场

可能采取与报告中建议及/或观点不一致的立场或投资决定。 

本公司或其附属关联机构可能持有报告中提到的公司所发行的证券头寸并不时自行及/或代表其客户进行交易或持有该等证券的权益，还可能与这些公司具有其他投资银

行相关业务联系。因此，投资者应注意本报告可能存在的客观性及利益冲突的情况，本公司将不会承担任何责任。本报告版权仅为本公司所有，任何机构或个人于未经本

公司书面授权的情况下，不得以任何形式翻版、复制、转售、转发及或向特定读者以外的人士传阅，否则有可能触犯相关证券法规。 

如需索取更多有关证券的信息，请与我们联络。 

 

对于接收此份报告的英国投资者 

本报告仅提供给符合(I)不时修订之英国 2000 年金融服务及市场法令 2005 年(金融推广)令(“金融服务令”)第 19(5) 条之人士及(II) 属金融服务令第 49(2) (a) 至(d) 条(高净

值公司或非公司社团等)之机构人士，未经招银国际环球市场书面授权不得提供给其他任何人。 

 

对于接收此份报告的美国投资者 

招银国际环球市场不是在美国的注册经纪交易商。因此，招银国际环球市场不受美国就有关研究报告准备和研究分析员独立性的规则的约束。负责撰写本报告的全部或部

分内容之分析员，未在美国金融业监管局（“ FINRA”）注册或获得研究分析师的资格。分析员不受旨在确保分析师不受可能影响研究报告可靠性的潜在利益冲突的相

关 FINRA 规则的限制。本报告仅提供给美国 1934 年证券交易法 (经修订) 规则 15a-6 定义的 “主要机构投资者”，不得提供给其他任何个人。接收本报告之行为即表明

同意接受协议不得将本报告分发或提供给任何其他人。接收本报告的美国收件人如想根据本报告中提供的信息进行任何买卖证券交易，都应仅通过美国注册的经纪交易商

来进行交易。 

 

对于在新加坡的收件人 

本报告由 CMBI (Singapore) Pte. Limited （CMBISG）（公司注册号 201731928D）在新加坡分发。CMBISG 是在《财务顾问法案》（新加坡法例第 110 章）下所界定，

并由新加坡金融管理局监管的豁免财务顾问公司。 CMBISG 可根据《财务顾问条例》第 32C 条下的安排分发其各自的外国实体，附属机构或其他外国研究机构篇制的报

告。 如果报告在新加坡分发给非《证券与期货法案》（新加坡法例第 289 章）所定义的认可投资者，专家投资者或机构投资者，则 CMBISG 仅会在法律要求的范围内对

这些人士就报告内容承担法律责任。 新加坡的收件人应致电（+65 6350 4400）联系 CMBISG，以了解由本报告引起或与之相关的事宜。 


